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摘要 符离集烧鸡是安徽省名特产品
，
但它的保藏时间很短

，
即使在冬季也只能存放 �� �天

。

为

解决此问题
，
我们建立了 �辐照保藏的方法

。

我们测定和分析了辐照和未辐照烧鸡的氨基酸含量
，

挥发

性盐基氮����
一��和细菌数目

。

为进一步了解辐射对蛋白质
、

肤键及氨基酸的作用
，
我们以纯蛋 白质

水溶液和混合氨基酸水溶碑为模式体系进行辐照研究
，
并测定了模式体系中氨基酸含量的变化

，
研究了

气氛对辐照的影响
。

所有试验结果表明
，
下辐照保藏符离集烧鸡的方法是有效而安全卫生的

。

关键词 �辐照保藏
�
蛋白质

�
氨基酸

�
符离集烧鸡

。

前 言

辐射保藏食品在国外已有三十余年历史
，

‘

近年来国内也逐步开展了这方面的研究
。

符离集烧

鸡是安徽省优质名特产品
，
历史悠久

，
驰名中外

。

但是
，
由于本省夏季炎热

，
成品烧鸡存放一天

就会腐败变质
，
即使在冬季存放期也只有 �� �天

，
这从客观上限制了它的发展

。

因此
，
符离集

烧鸡的辐射保鲜研究是一项结合地区特点
，
具有明显经济效益和社会需求的研究课题

。

符离集烧鸡的辐射保鲜技术

我们采用了聚丙烯�聚乙烯�������和聚对苯二甲酸乙二醋�聚乙烯��������复合薄 膜 包装

材料
，

将新鲜样品抽空密封包装
，
以适宜的剂量辐照

。

经五批试验证实
，
辐照烧鸡已达到下列指标

�

‘

��� 烧鸡在室温�包括夏季室温 ��一��℃左右�可保鲜达 �� 天不腐败变质
，
保持 原有的外观

及营养价值
。

��� 理化指标—与新鲜烧鸡相比
，
经保藏 �� 天后的辐照烧鸡其营养成分和几种 主 要氨荃

酸的含量基本保持不变
。

无感生放射性
。

��� 卫生指标—辐照烧鸡在 �� ℃下存放 �� 天后 ，
其杂菌总数大大低于国家有关酱卤肉类

卫生标准���一����
一���

。

工艺过程及测试结果

�
�

包装材料及包装方法

用作辐照食品包装的高分子材料必须满足以下要求
�

耐辐照�
”
吧 。 的 夕射线�

、

无毒
、

无味
、

透明
、

强度高
、

耐油
、

气密性好
、

柔软适宜
、

价格低廉
、

辐照后不产生有害物质污染食品
。
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经过综合考察和试验
，
我们在实验中采用了 ����� 和 ������ 复合薄膜作为包装 材 料

，
分

别在常压和真空条件下进行包装
、

辐照
。

�
�

吸收剂�

几十年来
， ’

经过辐射食品安全性的深入细致的研究
，
����年 �� 月

，
世界辐射食品卫生专家联

合委员会������确认
，
在 �� �护����即 �� ����剂量以下

，
辐照处理的食品绝对安全 无 毒

，
可

免做毒理试验
。

联合国粮食及农业组织���。 �、

世界卫生组织�����
、

国际原 子 能机构 ���冬�

等权威性组织均支持这一意见 〔 ‘ 〕 。

根据此项原则
，

�

我们在 �
�

������� 这一剂量范围对烧鸡进行

辐射保鲜
。

理 化 指 标 鉴 定

我们认为
，
除了必须贯彻执行国家卫生标准中规定的感观检查及细菌指标中对细菌总数

、

大

表 � 烧鸡辐照前后的氮基玻含皿变化
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图 � 纯蛋白质溶液在空气中辐照后人体必需氨基

酸的含量变化
���
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图 � 纯蛋白质溶液在充氨条件下辐照后人休必需

氨基酸的含量变化
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图 � 混合氨基酸溶液在空气中辐照后的变化量
���

�

� �����一����� �������� ����������� �� ���
。

肠杆菌数
、

致病菌数的控制外
，
还须进行一些

重要的理化检测
，
如水份

、

蛋白质
、

脂肪
、

氨

基酸
、

挥发性盐基氮等
，
为研究工作提供充分

的科学依据
。

�
�

试样准备

供试验用的样品必 须 能 充 分代表整批产

品
，
因此

，
正确的取样是个关键问题

，
应尽可

能使样品的来源以及各方面条件保持一致
，
以

利比较
。

�
�

烧鸡的营养指标

取烧鸡腿为样品
，

真空封装
，
分别以 �

�

�
、

�
�

�
、
�

�

�����剂量进行辐照
。

辐照 完成后对

样品及空白对照样进行 氨 基酸分析旧立氨纂

酸分析仪�
。

其结果见表 �
。

由表 �可见
�

���在 �
�

�����和 �
�

�����剂量下
，
各

种氨基酸变化量�除个别外�损失的相对百分比

均在 ��以下
。

考虑到分析 手段及实验误差
，

可以认为在这种剂量下
，
鸡肉的营养组成基本

上无变化
。
��� 从营养指标的分析结果看

，
保

鲜烧鸡的 剂 量 在 �
�

���
�

�����之 间是适宜

的
。

为了深入了解蛋白质
一 、

肤键及氨基酸在辐

射场中的效应
，
我们补充设计了两组实验

，
即

以纯蛋白质�牛血清白蛋 白�和复合氨墓酸为典

型体系
，
对其辐照效应作全面考察

，
进一步验

证了符离集烧鸡辐射保鲜的良好效果
。

图 ��图 �分别为纯蛋白质和复合氨基酸

溶液在空气和充氮条件下辐照后氨基酸含量的

变化规律
。

由此可见
，
辐照后复合氨基溶液和蛋 白质

溶液中各个氨基酸的含量都有了不同程度的降

低
，
且随着剂量的增大

，
降低的程度也相应增

加
。

在纯蛋 白质溶液中
，
人体必需的八种氨基

酸经小于 �����剂量辐 照后
，
一般损 失均小

于 ��
，
符合国际规定

，
对保鲜食品 具有实际

意义
。

相比之下
，
复合氨墓酸溶液中氨基酸损

失程度大得多
，
这是因为蛋白质中的肤键传递

了吸收的能量
，
起了一定的保护作用

，

大大提高了其辐射稳定性
，
证明食

�

日
�

中的营养成分经辐照

后是稳定的
。

另外
，
辐照气氛也有着重量影响

。

图 �和图 �表明氮对蛋 白质中的氨基酸有一定的
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保护作用
。

为今后辐照保鲜食品时采用抽

空充氮包装提供了理论和实验依据
。

符离鸡烧鸡的保鲜指标

一挥发性盐基氮的测定

�镜小�‘助�曰二口

乃欲︶浏搜粼禽班

。
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图 � 混合氨基酸溶液在充氮条件下辐照后的变化量
���

�

� �����一����� �������� ����������� �� ��

动物性食品由于酶和细菌的作用
，
在

腐败过程中
，
其蛋 白质分解产生氨及胺类

等碱性含氮物质
，
此类物质具有挥发性

，

在碱性溶液中蒸馏后
，
用标准酸滴定

，
即

可算出其含量
，
这就是 挥 发性盐基氮�简

称 ���一��的测定
。
���一� 是肉食品新鲜

度最重要的理化指标之一
，
通常即以此来

判断肉制品是否腐败
。

对于上述同样条件

的样品的 ���一� 的 分 析 结 果 列于表 �

中
。

表 � 辐照烧鸡的挥发性盐基氮测定

����� � ����� �����一���一� �� ������� ����
带

、、

落矛
�

� � � 、 �

�
�

��� ������� �
�

������� �
。
������� �

。

�������

���

交�
，
而

�、 一

严
······

����

盒
�

该粉二二二二二二
��� 天天天 ��

。
���� ��

。

���� ��
。
���� ��

。
����

����℃℃ ���
。

���� ��
。

���� ��
。

���� ��
。
����

����天天 ��℃℃ ���
。
���� ��

。
���� ��

。

���� ��
。
����

�

按国际 ��一����一��
，
对于 鲜 鸡肉

，
���一�毛 ����八���为 一 级 鲜度

� ���一������八���为二级

鲜度
。

由表可见
，
��� 夕辐 照能起到理想的保鲜作用

，
与此同时

，
对照样品已经腐败

。

���从保鲜

指标分析
，
����� 以下的剂量对保鲜烧鸡是完全可行的

。

符离集烧鸡的辐射灭菌效果

采用不同剂量处理后的烧鸡试样的杂菌总数测定结果列于表 �中
，
其中样品均为真空封装

。

此表表明
，
剂量为 �

�

�
、
�

�

�
、
�‘ 。 ���� 时

， ’

灭菌效果均良好
，
样品室温保存期分别 为 �夭

、

��

天
、

�� 天
，
试样色泽

、

弹性等外观指标仍与新鲜烧鸡无异
，
并证明真空包装效果要 比 常 压下封

装好
。

结 论

��� 首次测得符离集烧鸡的营养成分蛋白质
、

氨基酸含量及重要理化指标一挥发性盐基氮的
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表 � 烧鸡样品辐照消毒效果观察二

�����
�

� ��� �������� ������ �� ������� �������

下下布
…

遴遴
������� �

�

������� �
�

百������ �
�

�������

���天天 ��℃℃ ���
‘‘‘

���

������℃℃ ������� ���

����天天 ��℃℃
‘‘

��� ���� ���
����������������

������℃℃ �幻幻 ���� ���� �����

����℃℃ ���� ����� ��
，
����� �，�����

����℃℃ ���� �，����� �，
�����

� 夸

按国标 �� ����
一
�� 酱卤肉类的细菌统数的销售指标镇����。 个��

数据
。
��� 用 ����� 和 ������ 复合材料真空包装烧鸡

，
经

。 。�。 夕辐射源在 。
�

�������剂量范

围内辐照
，
可在保证营养素不受损害的情况下达到保鲜目的

。
��� 辐照保鲜符离集烧鸡的色泽

、

味道
、

弹性等感观指标均保持良好
。
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协会的执行理事会也包括 �
�

������� ���������
，
�

�

��������������
，

�
�

�
�

�������� ����

一���
，

�
�

�
�

������� �����
， ’

�
�

哑������ �几������� �
�

����������� �����������
�

来自 ��个国家的 ���位利
·

学家参加� 由 �������教授在 ������� 大学组 织的 ����
一

�大会
，

他们听了 �� 位科学家应邀谈话和提供了几百篇 报 告
，
这些报告分别组织在有关的专题会议上

�

��� 辐射的纂本相互作用， ���
�

辐射源
，
辐射输运和探测器 � ��� 辐射的应用

，
以及辐射物理教

学的小组讨论
。

预料 �����将于 ����年 召 开
。

成立国际辐射物理协会的讨论始于 ����年在印度 �������� 大 学 举 行的第一届 ����
一

�会议

上
，
而在 �������

“ 的滨浪屿召开的第二届 ����
一

�之后更为积极
，
两次会议都是由现任教于 ���

�

�� ��������，
������的 �

·

�
·

�����教授组织的
，
在这次协会的开幕 式 上

，
����感谢 �����教

授和 ���� �����������
�

���������� ， ��
�

����在协会的建立和组织一系尹�国际会议方面所起

的特别重要的作用
。

四川大学 ���所
，
罗正明供稿

�����年 �月 � 日收到�


